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Qui est-il ? 

 
Né en Guadeloupe dans la ville de Basse-Terre, Eddy Babel est 
cuisinier de formation. 
Depuis 2015 il a quitté son tablier pour écrire des œuvres littéraires. Écrivain, conférencier,  auteur, 
compositeur, interprète, c’est un artisan d’art, dont les centres d’intérêt sont la cuisine, le bien-être, la 
spiritualité, l’amour, la musique, le cinéma et la poésie. 
 
 
De 1991-1992 
Il obtient son CAP de cuisine traditionnelle au centre A.F.P.A.G de Saint Claude en Guadeloupe. 
 
De 1992 à 1994 
Il est embauché en tant que commis de cuisine. 
 
De 1995 à 2004 
Il est engagé à titre temporaire au centre A.F.P.A.G de Saint-Claude en qualité de formateur de cuisine pour 
former des commis, dans le cadre de formations professionnelles pré-qualifiantes 
et qualifiantes pour adultes. 
Dans son parcours de formateur, il est aussi amené à exercer sa profession au centre pénitencier de Basse-
Terre. 
Suite à une intervention sur le site de la Grivelière, il est engagé en qualité d’encadrant du service 
restauration à la table d’hôte, où il va expérimenter les produits du terroir de la Guadeloupe. 
 

Artiste autodidacte, il fait ces premier pas avec le groupe Mélodie en tant que bassiste, il accompagnait la 
chanteuse Joceline Labyle. 
Il passe de la basse au chant en signant son premier album solo dans la production Debs et le single ‘On ti 
songé pou yo’ 
1998, année du succès et de la consécration, il est élu « meilleur interprète masculin ». 
Il enchaîne alors prestations live, concours de chants et collabore avec des artistes de renoms sur des 
compositions et compilations musicales. 
Avec son frère il crée le groupe pluriel pour accompagner des artistes en live. 
Il compose et réalise d’autre projet artistique en touchant des thèmes plus sensible: tel que la sécurité 
routière, la violence. 
 
En 2005 il écrit le projet musical ‘éco génération’ qui aboutira en 2015 à 
l’édition d’un ouvrage ludique et éducatif pour des enfants, sur le développement 
durable. http://www.mouvtropical.com/ecogeneration.html 
 
 
 
 
 



 
Et là, il commence une carrière d’écrivain et il change de style musical. 
 
Fin 2013, première édition de l’ouvrage intitulé ‘Découverte en musique.  
 
En mai 2015 il réédite l’ouvrage, LE FRUIT A PAIN dans la collection Dans tous 
ses états, avec 176 pages et plus de 100 recettes. 
http://www.mouvtropical.com/lefruitapaindanstoussesetats.html 
Cet ouvrage à reçu le 19 décembre 2015 à Paris, le prix du trophée de l’art 
culinaire créole.  
 
 
 
 
En juillet 2015, il autoproduit son premier maxi single de gospel ‘ Ce qui est’.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En 2016, il écrit son premier roman auto biographie intitulé : JE SUIS.  
http://www.mouvtropical.com/jesuis.html  
Ce livre qui est agrémenté de 23 chansons, de 10 poèmes  et  accompagné d’un CD 
de gospel de 17 titres. 
http://www.mouvtropical.com/hymnelagloirededieucdaudio.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En 2017, il écrit un livre intitulé : 
Comprendre notre existence pour être heureux  
http://www.mouvtropical.com/comprendrenotreexistence.html 
 
 
 
 
 



 
 
 
En 2018, il écrit ce nouveau  livre intitulé : 
A la recherche du bien-être et de la santé par A.A.A.S.S. 

http://www.mouvtropical.com/alarecherchedubienetredelasante.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


